Cinnost p¥i mimo¥adnych udalostech
Jednotlivé kapitoly jsou rozdéleny dle moznosti vzniku mimotadné udalosti (dale jen MU).

Jak zjistime, Ze doslo k zdvazné mimoiadné udalosti?

O vzniku mimotadné udalosti — povodni, havarii, uniku nebezpe¢nych latek apod., které mohou
ohrozit zdravi a Zivoty obyvatel, jsou lidé vyrozuméni prostfednictvim sirén a nasledné
tisnovymi informacemi v rozhlase, televizi, mistnim rozhlasem, pojizdnym vozem s
megafonem apod. Zvuk sirény znamena vzdy n¢jaké nebezpeci. Siréna varuje, Ze doslo k néjaké
neocekavané udalosti.

Co musime udélat, kdyz uslySime zvuk sirény?

Pokud se nejedna o povodiiové ohrozeni, pak bychom po zaznéni sirény méli okamzité vyhledat
ukryt v nejbliz§i budové. DéEti by nemély opoustét Skoly, ani rodice by je neméli narychlo
odvadét doma. Ucitelé se o né postaraji. V budové, kde se ukryjeme, se snazime co nejlépe
utésnit okna a dvete, abychom zamezili zamofeni prostoru. Déle je nutno vypnout ventilaci,
uzavftit ptivody plynu.

Jak ziskame dalsi informace?

Dalsi informace o pribéhu mimotfadné udélosti a pokyny k dal§imu chovéani obyvatelstva
prinaseji rozhlasové a televizni stanice, mistni rozhlas, elektronické sirény. V ptipad¢ preruseni
elektrické energie nalad’te pfijimace bateriové na pasmo VKV(FM), na kterém se tisfiové
informace vysilaji.

- Nepodcenujte vzniklou situaci, nerozsifujte poplaSné neovéiené zpravy.

- Pomahejte sousediim, starym, nemocnym a nemohoucim lidem, détem.

- Uposlechnéte pokyni zachrannych slozek, pracovniki statni spravy a samospravy.

- Zbytecné nevolejte na tel. sit’, je v mimotadnych situacich pietizena.

Varovani

Od 1.11.2001 je zaveden na tzemi Ceské republiky jeden varovny signal.

Zvuk sirény znamena vzdy néjaké nebezpeci. Siréna varuje, Ze doSlo k néjaké MU, ktera
ohrozuje Zivoty a zdravi obCanll. Bude nutno se ukryt, opustit ohroZeny prostor, zahdjit
zachranné prace nebo splnit jina nafizeni, ktera jsou vyhlaSena. Varovny signal je nutno rozlisit
od signalu, kterym se provadi pravidelné zkousky sirén, a které jsou oznamovany piedem
(kazdou prvni sttedu v mésici ve 12:00 hodin).

Vseobecna vystraha
Urcena pro varovani obyvatelstva pii hrozbé nebo vzniku MU. Signél je vyhlasovan kolisavym
tonem sirény po dobu 140 vtefin. Muze byt vyhlasovan tfikrat za sebou v tfiminutovych
intervalech. Po akustickém ténu sirény, bude nésledovat tisiovad informace z hromadnych
sdélovacich prostfedki (republikova, regionalni a mistni ptisobnost).
Grafické vyjadfeni varovného signalu VSeobecna vystraha:

rl 140 vtefin  ————»

PozZarni poplach

signal je vyhlaSovan pferuSovanym ténem po dobu jedné minuty (25 vtefin trvaly ton, 10
vtefin pfestavka, 25 vtefin trvaly ton) a slouzi ke svolani jednotek pozarni ochrany.
Napodobuje hlas trubky, signal HORI. Tento neni varovnym signalem.




Ukryti a evakuace obyvatel

Provadi se v pfipad¢, kdy je nutno provést ukryti obyvatelstva pied hrozicim nebezpecim, a to
bud’ v pfipadech ohroZeni statu (stav ohroZeni statu, valeény stav), nebo v dob&é miru
(mimoiadna udalost). Obyvatelé si buduji improvizované ukryty pfevazné svépomoci, Gpravou
prostor ve vhodnych ¢astech byti, sklepti z dostupnych prostiedkli. Bude-li potieba provést
evakuaci osob z ohroZzenych prostort, bude obyvatelim oznameno, kam a jakym zptisobem
bude evakuace probihat. Pfed odchodem si vezméte evakuacni zavazadlo a dodrzte zasady pro
opusténi bytu. Proto je diilezité sledovat informace vydavané mistnimi organy (krizové organy).

Evakuac¢ni zavazadlo

Jako evakuacni zavazadlo poslouzi batoh, cestovni taska nebo kufr. Oznaceny jménem,
a adresou.

Obsah:

- zékladni potraviny, nejlépe konzervy, dobie zabaleny chléb, pitnou vodu
- jidelni misku, ptibor

- osobni doklady

- pfenosné radio, baterie

- toaletni a hygienické potieby

- Iéky, svitilnu

- ndhradni odév, obuv, plasténku, spaci pytel, ptikryvku

- kapesni ntz, zépalky, Siti

Zasady pro opusténi bytu, v piipadé evakuace:

- Uhaste ohen v topidlech

- vypnéte elektrické spottebice (mimo lednicek)

- Uzavtete ptivod plynu, vody

- vezméte evakuacni zavazadlo, zamknéte byt, na dvefe dejte oznameni, Ze jste byt opustili a
dostavte se na misto ur¢ené k evakuaci

- oveite, zda 1 sousedé veédi, Ze maji opustit byt

- détem vlozte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou

- kocky a psy si vezméte sebou

- Ostatni zvifata nechejte doma, zasobte je potravou

Ukryti

Zodolnéni improvizovaného krytu:

- Uzavtete okenni a dveini otvory a oblepte veskeré spary lepici paskou.
- otvory je mozno zpevnit zazdénim cihlami nebo pytli s piskem, hlinou.
- vchodové dvefe zpevnéte prkny a vzpérami.

- stropy podepftete tramky nebo sloupy, klenuté nepodpirejte.
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V krytech se chovat ukaznéné, tidit se pokyny sluzby, udrzovat potadek a Cistotu, zdrzovat se
VvV uréeném prostoru, nehlucet. Za vSech okolnosti se chovat klidné, vzdjemné si pomédhat,



zejména star§im, nemocnym, détem. Setfit vodou, jidlem a pitim. Nekoufit, nezapalovat svicky,
lampy, zapalovace, vafice a jiné zdroje tepla, svétla s otevienym ohném.
Pti dokonalém utésnéni prostoru, ve kterém neni filtroventilacni zafizeni je mozno setrvat podle
objemu vzduchu (dva kubické metry na osobu)po dobu max.2-3 hodiny.

Hlavni ¢innosti obyvatelstva v piipadech ohroZeni je ochrana pied ucinky chemickych,
radioaktivnich latek vhodnymi pfedem piipravenymi ¢i improvizovanymi ochrannymi
prostiedky.

Nezbytna doporudeni:

- co nejdiive se ukryjte v uzaviené mistnosti

- Uzavfete a utésnéte okna, dvete a dalsi otvory

- Vypnéte ventilaci

- Sledujte zpravy v rozhlase, televizi, mistni hlasSeni

- Pfipravte si prosttedky improvizované ochrany

- Pfipravte si evakuacni zavazadlo

- Diim opust’te jen na pokyn

Pokud nemame prostfedky individudlni ochrany a musime si chranit dychaci organy a povrch
téla, pouzijeme improvizované prostiredky ochrany. K ochran¢ dychacich organi pouzijeme
vodou navlh¢ené rousky zhotovené z kapesniku, ruéniku, utérek apod. Hlavu chrarfite ¢epici,
kloboukem, $alou, kuklou tak, aby vlasy byly GpIn¢ zakryty a pokryvka chrénila ¢elo, usi, krk.
Oc¢i chrante brylemi, ruce rukavicemi. K improvizované ochrané téla poslouzi oblek,
kombinéza, plaSténka, nohy chrante holinkami. Po ndvratu ze zamotené¢ho prostoru svrchni
odév vysvlecte, odlozte do igelitového pytle a zavaZte jej. Pokud je to mozné peclivé se
osprchujte a oblecte se do Cistého odevu.



