Co je to smogova situace?

Podle zakona o ochrané ovzdusi jde o stav mimoradné znecisténého ovzdusi, kdy udroven
znecisténi oxidem sifi¢itym, oxidem dusicitym, suspendovanymi casticemi PM10 nebo
troposférickym ozonem prekroci nékterou z prahovych hodnot uvedenych v pfiloze ¢. 6 zdkona
¢. 201/2012 Sh., o ochrané ovzdusi, za podminek uvedenych v této pfiloze. Vznik smogové
situace a jeji ukonéeni vyhladuje Ministerstvo Zivotniho prostfedi prostfednictvim CHMU
neprodlené ve vefejné pristupném informacnim systému a v médiich.
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aktualizovat po 5 min v

Aktualizovat nyni

Zdroj dat pro Cistotu ovzdusi- smog Smogovy a varovny regulaéni systém
Cas posledni aktualizace dat 23.1.2017 5:04
Cas posledni aktualizace strinky  23.1.2017 10:43

O tom, Ze byla vyhla$ena smogovd situace informuje Cesky hydrometeorologicky Ustav na svych
strankach.

Smogova situace se pfi splnéni dalSich podminek stanovenych v zdkoné pro dané uUzemi
vyhlasuje v pfipadé, Ze 24hodinova primeérna koncentrace suspendovanych ¢astic PMio
prekrotila hodnotu 100 pg.m ve dvou po sobé nésledujicich dnech, tj. klouzava 24hodinové
prdmérna koncentrace PMig byla pfekrocena ve 25 po sobé nasledujicich hodinach.

Regulace se pfi splnéni dalSich podminek stanovenych v zdkoné pro dané Uzemi vyhlasuje v
pfipadé, Ze 24hodinova primérna koncentrace suspendovanych ¢astic PM10 prekrocila hodnotu
150 pg.m3 ve tfech po sobé& nasledujicich dnech, tj. klouzava 24hodinové pramérna koncentrace
PM1o byla prekrocena ve 49 po sobé nasledujicich hodindch.

Podle soucasné platné pravni Upravy je na celém UGzemi CR provozovan tzv. SVRS (smogovy
varovny a regulacni systém). Informace, které systém poskytuje, slouzi jednak k informaci o
vyskytu situace se zvySenymi koncentracemi znecistujicich latek v ovzdusi a jednak k regulaci
(omezeni) vypousténi znecistujicich latek ze zdrojd, které vyznamné ovliviuji kvalitu ovzdusi
daného Uzemi. Informace, které systém poskytuje, slouzi jednak k informaci o vyskytu situace
se zvySenymi koncentracemi znecistujicich latek v ovzdusi a jednak k regulaci (omezeni)
vypousténi zneciStujicich latek ze zdrojl, které vyznamné ovliviuji kvalitu ovzdusi daného
uzemi. Mezi sledované latky patfi suspendované ¢astice PM10 (Castice o efektivni velikosti do
10 um), oxid sificity (SO2), oxid dusicCity (NO2) a troposféricky ozon (O3). Vice zde.

Jak se chovat v dobé vyhlaseni smogové situace?

Doporuceni, jak se chovat v dobé vyhlasené smogové situace jsou urcena predevsim citlivym
skupinam obyvatel, pro které mize mit delsi trvani "smogu" nepfiznivé Ucinky na zdravi. Citlivou
skupinou jsou déti, véetné kojencl a téhotné Zeny. Ddale sem patfi starsi lidé a osoby s
chronickym onemocnénim dychaciho Ustroji a obéhového Ustroji a také lidé jinak oslabeni
(napf. kombinaci stresu, koureni, nevhodné vyzivy, lidé v rekonvalescenci, s oslabenou
imunitou apod.). Osobdm s chronickymi dychacimi potizemi, srde¢nim onemocnénim,
seniordm a malym détem se po vyhlaseni smogové situace doporucuje zdrzet se pfi pobytu pod


http://portal.chmi.cz/#!
http://portal.chmi.cz/files/portal/docs/uoco/smog/SVRS_pravidla-fungovani.pdf

Sirym nebem zvySené fyzické zatéze spojené se zvysenou frekvenci dychani. Pokud se smogova
situace zhorsuje a dojde k vyhlaseni regulaci zdrojl, doporucuje se omezit pobyt ve venkovnim
prostfedi na nejnutnéjsi miru.

U dospélych osob bez zdravotnich potizi nejsou nutnd zddna omezeni. Pokud se smogova
situace zhorSuje a dojde k vyhlaseni regulaci zdroj, doporucuje se dospélym osobam bez
zdravotnich potizi zdrZet se pfi pobytu pod Sirym nebem zvySené fyzické zatéze, spojené se
zvysenou frekvenci dychani.

Doporuceni statniho zdravotniho Ustavu:

e Omezte pobyt venku, zejména v dobé mezi 6 - 10 a od 16 - 20 hodinou.

e Pripobytu venku nevyvijejte velkou fyzickou aktivitu, ktera by vedla ke zvySené intenzité
dychani (fyzicka prace, sport).

e Omezte vétrani. Mistnosti, kde se zdrzuji lidé, vétrejte kratce a intenzivné otevienim
oken na nékolik minut 3 - 4 x denné, nezdrzujte se v zakoufenych mistnostech.

e Zahajte vCas a ucinné lécbu pfi prvnich pfiznacich onemocnéni dychaciho Ustroji nebo
jinych obtizi.

e Omezte provadéni cinnosti, které zhorsuji kvalitu vzduchu v mistnostech a zvysuji
potfebu vétrani jako je koureni, rizné prace s pouzitim barev, lakd, lepidel, pfipravk( s
organickymi rozpoustédly, spreji s hnacimi plyny apod.

e NepouZivejte krbova topenisté, nespalujte Zadné materidly venku na otevieném ohni.

e Nikdy (nejen v dobé smogu) nespalujte v kamnech nebo kotlich odpady, zvlasté plasty,
gumy, umélé tkaniny, lakované drevo nebo mazaci oleje.

e Dejte prednost verejné nebo pési dopravé pred autem (emise z automobill se
vyznamné podileji na zvySenych koncentracich suspendovanych ¢astic, oxidu dusicitého
a dalsich znecistujicich latek).

o Nepretapéjte obytné mistnosti, resp. zkuste sniZit teplotu vytapéni obytnych mistnosti
alespon o 1 - 2°C oproti obvyklé Urovni.



